. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ égumesou fruits

Menus du 18 mars au 29 mars 2019

Semaine du 18/03 au 22/03/2019

B

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Radis + o Taboulé ~ Méli Mélo de légumes o0 Laitue )
o0 o0
Frites de poulet Sauté de beeuf sauce orientale Grillés de porc * W Brandade
Lentilles Carottes persillées A Chou-fleur tomate basilic
Croc lait Fromage frais fruité Yaourt Camembert
Flan nappé caramel 0 Orange Gaufre nappée chocolat Compote pomme abricot
Semaine du 25/03 au 29/03/2019 W = Produit de la semaine bé = Produit de saison
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Chou rouge aux pommes gi}'\
Omelette
Haricots Beurre

Fromage frais

Fourrandise fourrée fraise

Paté de campagne * + cornichon

Emincé de poulet fagon kebab

Macaroni

Vache Picon

o Kiwi 0

Salade mixte

Chili con carne

Yaourt de la ferme de Sigy

Pomme 90
o0

Menus sous réserve d’approvisionnement fournisseurs
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<@\ Carottes ripées

2

Poisson Meuniére

Courgettes / Pommes de terre

Overnat

Mousse au chocolat

&,
[ 3

. Produits protidigues

} @ Produitssucrés
®
Ny

\ = Agriculture raisonnée

(*) Plat a base de porc D
(Gantros






