Semaine du 04 au 08 Septembre 2023

Ravioli a la dinde et au boeuf,
et mozzarela

KKK

(plat complet)

Coulommiers a la coupe

kK k

Compote pomme framboise
allégée en sucre

Menus Milly la Forét maternelles

Crépe aux champignons

Tortilla plancha

KKK

Haricots verts BIO m

Yaourt aromatisé

Mercredi

Jeudi

Menu de la rentrée

* % %

Nuggets de poulet
et ketchup

KKk

Frites

KKk

Petit fromage frais nature
et sucre

* Xk

Pastéque

Vendredi

Bolognaise
(égréné de boeuf, sauce tomate)

KKk

Torsades

kK%K
Buchette de lait mélangés
(chévre et vache)

a la coupe
Xk %k

Fruit

Madeleine
Compote de pomme

Fromage blanc fruité

Pain
Fromage frais petit cotentin

Jus d'orange

Pain et confiture
Yaourt aomatisé

Fruit

Quatre quart
Fruit

Yaourt a boire

D4

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

t%\ Produil de la mer Aé’ Produit issus de

TN
:
ocel Puplle durable 'Agriculture Biologique wf

Végétarien @ Nouveauté Décongelé




Menus Milly la Forét maternelles

Semaine du 11 au 17 Septembre 2023

Mercredi

Vendredi

KKK

Sauté de porc
sauce caramel *

(*Sauté de dinde sauce caramel)

KKK

Carottes

Fromage blanc fruité

Hachis parmentier

(plat complet)

Gouda a la coupe

Scarole
vinaigrette moutardée

KKk

Farfalles aux légumes du sud et
fromage de brebis @

KKk

(plat complet)

Crépe jambon emmental *

(*Crépe a I'emmental)

KKk

Colin d'Alaska meuniére 9
et citron

KKk

Chou fleur BIO

KKk

Yaourt nature

et sucre
% %k k% k. k% k. Xk %k
. Compote pomme-banane \ .
Brownie ) Creme renversee
allégée en sucre
Pain et beurre Biscuit sablé Gateau fourré abricot Pain

Fruit

Yaourt aromatisé

Fruit

Fromage blanc nature et sucre

Fruit
Lait

Fromage frais petit moulé nature

Jus de pomme

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

i
»

o~ * plat a base de porc et son substitut (*)
&
“4

Produil de la mer (4 Produit issus de s . .
AB 'Agriculture Biologique \'g‘i Vegetarlen 0 Nouveauté

durable

ol Popite



Semaine du 18 au 22 Septembre 2023

Menus Milly la Forét maternelles

Mercredi

Vendredi

Salade bulgare
(concombre, carotte, fromage blanc,
mayonnaise)

KKK

Pizza fromage

(plat complet)

kK k

Eclair au chocolat

sauce basquaise

Mijoté de beeuf
@

KKK

Chaussé aux moines a la coupe

kK k.

Compote pomme banane

allégée en sucre

Surimi mayonnaise

kK

Saucisse de Strasbourg *
(*Saucisse de vollaile)

KKk

Petits pois, carottes

Yaourt aromatisé

Tomate
vinaigrette moutardée

KKk

Sauce carbonnara a la dinde

Coulommiers a la coupe
KKK

Lacté saveur caramel

Pain

Fromage Saint Morét

Jus multifruit

Cookies

Fruit

Fromage blanc nature et sucre

Petit beurre
Fruit

Jus mulifruit

Gaufre au lait
Fruit
Lait

0
3

Hoa ! Papill

Produil de la mer A

é— Produit issus de
durable

"Agriculture Biologique

"‘h - I - L
) végétarien Q Nouveauté

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Milly la Forét maternelles

Semaine du 25 au 29 Septembre 2023

Mercredi

Vendredi

Haut de cuisse de poulet
sauce fines ferbes

Haricots beurre

Camembert a la coupe

kK k

Beignet fouré au chocolat

P&té de campagne *
et cornichon

kK

Boulettes d'agneau
sauce basquaise

KKK

Purée de potiron
et pommes de terre

KKK

Yaourt aromatisé

KKk

Tajine marocain
(pois chiche,carotte batonnet, te
douce, olive verte)
et Semoule

KKk

(plat complet)

Tomme noire des Pyrénées
k% k.

Fruit

Céleri rémoulade

Poisson blanc pané 9

et citron

Torsades BIO

KKk

Petit fromage frais nature
et sucre

KKK

Briochette au chocolat

Fruit

Lait

Pain
Fromage frais Fraidou

Compote pomme banane

Pain et confiture

Fromage blanc nature et sucre

Jus d'orange

Gateau fourré cacao

Fruit

Yaourt aromatisé

s
3

Soacl Ppie

Produit de la mer

04 Produit issus de
durable =

I'Agriculture Biologique

@Végétarien o Nouveauté

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Décongelé

* plat a base de porc et son substitut (*)



Semaine du 02 au 06 Octobre 2023

Menus Milly la Forét maternelles

Mercredi

Vendredi

Mijoté de beeuf
sauce bourguignonne

KKK

Chou fleurs BIO &=

Saint Paulin a la coupe
% %k

Donut's

Taboulé
(Semoule, tomate,oignon,poivron rouge)

Chili con carne .

et Riz
(égréné de beeuf, sauce chili,
haricots rouges)

(plat complet)

Yaourt aromatisé

Salade d'endive
vinaigrette moutardée

KKk

Torsades @

sauce créme potiron, carotte
mozzarella

KKk

(plat complet)

KKk

Petit fromage frais nature
et sucre

KKk

Tomate
vinaigrette moutardée

KKk

Calamars a la romaine

Haricots verts

KKK

Lacté saveur vanille

Pain et beurre

Lait

Fruit

Gateau fourré fraise

Fruit

Yaourt aromatisé

Pain
Fromage frais petit moulé nature

Jus d'orange

Biscuit sablé coco
Fruit

Petit fromage frais aux fruits

il
f
rs

Y
Soal Popite

Produit de la mer 0§ Produit issus de . .
durable I'Agriculture Biologique @ Vegetarien m Nouveauté

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

Décongelé

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Milly la Forét maternelles

Gty
n A

Semaine du 09 au 13 Octobre 2023

‘0DYSSEE
0=

Mercredi Vendredi
Argentine et I'escalade Japon et le judo France et le cyclisme Australie et le volley ball
K%Kk KKk KKk kK%K
L Mac & Cheese @
Emin f N N
cé de beeu Nems au poulet CEufs a la coque (macaronni, chévre, mozz. rell@
sauce barbecue parmesan)
K%Kk KKk KKk kK%K
Poélée asiatique
Riz (pois doux, _carottes, pousses de Frites (plat complet)
haricots mungo,
poireau, champignons noirs)
K%Kk KKk KKk kK%K
Fromage blanc Buchette de lait mélangés Yaourt nature
ag . (chévre et vache) Camembert a la coupe B
et confiture de lait N et miel
a la coupe
% %k k% k. k% k. Xk %k
Fruit Compqte pomme banane Eclair au chocolat Tarte au citron
et biscuit sablé coco
Pain Pain et baton de chocolat Palet breton Briochette pépites de chocolat
Fromage frais petit cotentin Fruit Fruit Compote de poire
Fruit Fromage blanc fruité Petit fromage frais aux fruits Lait
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
»
b_' * plat a base de porc et son substitut (*)
i) ,
y. Produil de la mer Produit issus de s . . ’ .
,,'.Mwl durable ; I'Agriculture Biologique veQEtanen mNOUVEBUtE Décongelé




Menus Milly la Forét maternelles

Semaine du 16 au 20 Octobre 2023

Tomate
vinaigrette moutardée

Cordon bleu de dinde

Petits pois, carottes,
et pommes de terre

KKK

kK k

Salade coleslaw

Tortilla plancha

Duo d'haricots verts et
haricots beurre

KKK

Yaourt aromatisé

Mercredi

Mijoté de beeuf
sauce aux poivrons

KKk

Riz créole BIO m

Camembert a la coupe

Vendredi

kK%K
Tajine marocain
(pois chiche,carotte batonnet,
douce, olive verte)
et Semoule

KKk

e

(plat complet)

KKk

Buchette de lait mélangés
(chévre et vache)

a la coupe

KKk KKK
. . . Compote de framboise .
Lacté saveur vanille nappé caramel P Fruit

allégée en sucre
Moelleux au citron Pain et confiture Madeleines Pain et beurre
Petit fromage nature et sucre Lait Fruit Lait
Fruit Fruit Yaourt a boire Compote pomme fraise

2
3

Hoa ol il

Produit de la mer

durable

Aé— Produit issus de
I'Agriculture Biologique

"‘h - I - L
) végétarien Q Nouveauté

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)




Menus Milly la Forét maternelles

Gty
2ac]

Semaine du 23 au 27 Octobre 2023-Vacances scolaires toutes zones

Mercredi Vendredi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

H‘ ‘\—
e

Produit de la mer Produit issus de @v. . . QN : A .
I egetarien ouveaute § ) Décongele
p— durable =31 ragriculture Biclogique 9



Menus Milly la Forét maternelles &'

3l
Semaine du 30 Octobre au 03 Novembre 2023-Vacances scolaires toutes zones"‘:\l

Mercredi Vendredi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
° Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut (*)

H‘ ‘\—
e

Produit de la mer Produit issus de @ Végé . Q N s A .
0 egetarien ouveaute §::) Décongele
p— durable =31 ragriculture Biclogique 9



