
Milly La Forêt - maternelle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien

Carottes râpées

 et vinaigrette moutarde

Scarole, dés d'emmental

et vinaigrette moutarde

*** *** *** ***

Merguez au jus
Emincé de dinde LR 

 sauce provençale

*** *** ***

Purée de potiron et pomme de 

terre
(Plat complet)

Carottes BIO

 et boulgour

*** *** *** ***

Edam Yaourt BIO aromatisé vanille

*** *** *** ***

Fruit Dessert lacté flan saveur vanille Purée de pomme fraise Fruit 

Quatre quart Cookies aux pépites de chocolat Pain au lait Biscuit tablette chocolat

Yaourt nature et sucre Purée pomme pêche Purée pomme fraise Lait 

Jus d'orange Yaourt à boire vanille Petit fromage blanc aux fruits Purée pomme coing

Semaine du 17 au 21 novembre 2025

Couscous végétal aux 5 légumes 

et semoule

Lasagn bolognaise de bœuf



Milly La Forêt - maternelle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien

Céleri BIO rémoulade, 

dés cantal AOP

Soupe de légumes variés 

(carotte, pdt, poireau,navet) 
Pomelo et sucre

*** *** *** ***
Sauté de porc LR 

sauce paprika, persil

S/P : Sauté de dinde LR 

sauce paprika persil

Cordon bleu 

*** *** *** ***

Petits pois et pommes de terre Haricots verts persillés et riz
Coquilette BIO semi complètes

et mozzarella râpée

Riz BIO  

ketchup et emmental râpée

*** *** *** ***

Yaourt aromatisé

*** *** *** ***

Purée de pomme et pêche BIO Fruit BIO Fruit BIO Moelleux fleur d'oranger

Génoise fourré abricot Barre bretonne Palet breton Petit beurre

Purée pomme poire purée de pomme abricot Yaourt aromatisé Purée pomme ananas

Fromage blanc nature et sucre Lait Jus de pomme Lait 

Semaine du 24 au 28  novembre 2025

Merlu PMD sauce curryOmelette BIO



Milly La Forêt - maternelle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien

Céleri rémoulade

Carottes râpées BIO,

 dés de mimolette et vinaigrette 

moutarde

Salade verte et vinaigrette 

moutarde

*** *** *** ***

Croziflette de porc

SP :Croziflette sauce à l'emmental 

et fromage à tartiflette

*** *** *** ***

(Plat complet) Petit pois (Plat complet) (Plat complet)

*** *** *** ***

Fromage blanc et sucre
Yaourt nature BIO 

et sucre
Cantal AOP 

*** *** *** ***

Tarte au flan Fruit BIO

Moelleux aux pommes Boudoirs Palmiers Mini roulé framboise

Yaourt à boire Purée pomme pruneau Petit fromage blanc sucré Purée pomme poire

purée de pomme coing Yaourt nature et sucre Purée de pomme pêche BIO Fromage blanc nature et sucre

Semaine du 1er au 05 décembre 2025

Riz BIO 

chili végétal haricot rouge
Blanquette de dinde LR 

Parmentier de poisson PMD (purée 

de carotte  BIO 

et pommes de terre)



Milly La Forêt - maternelle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien

Radis et beurre Soupe de pois cassés Céleri rémoulade et dés de chèvre

*** *** *** ***

*** *** *** ***

Carottes BIO 

et pommes de terre
Fusilli BIO Chou fleur béchamel Lentilles verte BIO

*** *** *** ***

Fromage frais cantafrais

*** *** *** ***

Dessert lacté gélifié saveur 

chocolat 
Fruit BIO Fruit BIO Purée de pomme abricot

Gaufrette vanille Moelleux perle sucré Petit beurre Pain au lait

Purée pomme poire Purée de pomme fraise Fromage blanc aux fruits Purée pomme pruneau

Yaourt aromatisé Lait Jus d'orange Petit fromage blanc nature et sucre

Poulet rôti LR au jusBeignets de poisson PMD Sauté de bœuf sauce provençale Sauce champignons crémées

Semaine du 08 au 12 décembre 2025



Milly La Forêt - maternelle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien

Chou rouge BIO,

dés de cantal AOP 

et vinaigrette moutarde

Soupe potiron 

*** *** ***

Cordon bleu

*** *** ***

Riz BIO Carotte et boulgour Ratatouille &  semoule

*** ***

Fromage blanc nature et sucre

*** *** ***

Crème dessert saveur caramel Fruit BIO Fruit BIO

Biscuit sablé coco Moelleux citron Boudoirs Pain d'épices

Yaourt à boire Lait Petit fromage blanc aux fruits Lait 

Purée pomme fraise Jus de pomme Purée pomme purée de pomme ananas

Dès de colin d'Alaska PMD 

sauce estragon

Semaine du 15 au 19 décembre 2025 

Repas de fin d'année

Dahl de lentilles


