My, Lo Forit, - matervmelle bueil ot

Semaine duw 17 aw 21 nenembie 2025 ©

Merguez au jus

kkk

Purée de potiron et pomme de
terre

Hkok

Edam

*kk

Fruit

Menu végétarien

Carottes rapées
et vinaigrette moutarde

*kk

Couscous végétal aux 5 légumes
et semoule

(Plat complet)

*okok

*kk

Dessert lacté flan saveur vanille

Quatre quart
Yaourt nature et sucre

Jus d'orange

@ @Charolais

Cookies aux pépites de chocolat
Purée pomme péche

Yaourt a boire vanille

Produit de la mar m Produit issus de
B

durable I"Agriculture Biologique

= Produit L. R
{..'_“"#“ Label Rouge @Vegetarlen

6 Local Q Nouveauté

"¢ d’Origine Protégée

Scarole, dés d'emmental
et vinaigrette moutarde

*kkk *kkxk
Emincé de dinde LR~ @

) sauce provencale
Lasagn bolognaise de beoeuf

kkk

Carottes BIO m

et boulgour

*%kk kkk

Yaourt BIO aromatisé vanille

*okk *kxk
Purée de pomme fraise Fruit
Pain au lait Biscuit tablette chocolat
Purée pomme fraise Lait
Petit fromage blanc aux fruits Purée pomme coing

2 Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut ()

¥
sodexo

Tout commence au quotidien



Milly Lo Ferét - matermelle

Semaime duw 24 aw 28 memembre 2025

Menu végétarien

Céleri BIO rémoulade,
dés cantal AOP @&

b
*okok

Omelette BIO

Petits pois et pommes de terre

Hkok

*3kk

Purée de pomme et péche BIO

<l

*kk

*okok

*kk

Sauté de porc LR~ @3
sauce paprika, persil
S/P : Sauté de dinde LR
sauce paprika persil

Haricots verts persillés et riz

Yaourt aromatisé

A8 | FruitBlO 2]

X,

Y
—a

Soupe de légumes variés
(carotte, pdt, poireau,navet)

*kk

@

Merlu PMD sauce curry

*%kk

Coquilette BIO semi complétes

et mozzarella rapée m
sokok el

*kk

Fruit BIO EE

Pomelo et sucre

Cordon bleu

RizBO [

ketchup et emmental rapée
KKk

*kk

Moelleux fleur d'oranger

Génoise fourré abricot
Purée pomme poire

Fromage blanc nature et sucre

Barre bretonne
purée de pomme abricot

Lait

Produit de la mer
durable

{'—‘)‘ Produit
v L% Label Rouge

L4 Produit issus de
2. I"Agriculture Biologique

@Végéta rien

6 Local Q Nouveauté

. Appellation
d’Origine Protégée

Palet breton

Yaourt aromatisé

Jus de pomme

Petit beurre
Purée pomme ananas

Lait

2 Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut ()

¥
sodexo

Tout commence au quotidien



Milly Lo Ferét - matermelle

Semaime duw e aw 05 décembre 2025

Menu végétarien

Céleri rémoulade

Riz BIO EB

chili végétal haricot rouge

Carottes rapées BIO, m
dés de mimolette et vinaigrette

moutarde
*kkk

Blanquette de dinde LR

Salade verte et vinaigrette
moutarde

*kk

Croziflette de porc

SP :Croziflette sauce a I'emmental
et fromage a tartiflette

Parmentier de poisson PMD (purée
de carotte BIO
et pommes de terre)

(Plat complet) Petit pois (Plat complet) (Plat complet)
*kk KoKk *kk KKk
Yaourt nature BIO s
Fromage blanc et sucre m Cantal AOP ’@;
et sucre o
*kk *okk *okk *kxk
Tarte au flan Fruit BIO Eﬁ
Moelleux aux pommes Boudoirs Palmiers Mini roulé framboise

Yaourt a boire

purée de pomme coing

Purée pomme pruneau

Yaourt nature et sucre

Petit fromage blanc sucré

Purée de pomme péche BIO

Purée pomme poire

Fromage blanc nature et sucre

@ @Charolais

Produit de la mer LY Produit issus de
durable =4 |'Agriculture Biologique

# = » Produit L. R
f.."_‘t‘vz'r‘ Label Rouge @Vegetarlen

6 Local Q Nouveauté

. d’Origine Protégée

2 Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut ()

¥
sodexo

Tout commence au quotidien




Milly Lo Ferét - matermelle

Semaime dw 08 auw 12 décembre 2025

Radis et beurre

Sauté de beeuf sauce provencale

kkk

Ei

Carottes BIO
et pommes de terre

Hkok

*kk

Dessert lacté gélifié saveur
chocolat

Menu végétarien

Sauce champignons crémées

Fusilli BIO m

Fromage frais cantafrais

*kk

Fruit BIO m

Soupe de pois cassés

Beignets de poisson PMD

Chou fleur béchamel

*kk

Fruit BIO m

Céleri rémoulade et dés de chévre

Lentilles verte BIO m

*kk

Purée de pomme abricot

Gaufrette vanille
Purée pomme poire

Yaourt aromatisé

Moelleux perle sucré
Purée de pomme fraise

Lait

Petit beurre
Fromage blanc aux fruits

Jus d'orange

Pain au lait

Purée pomme pruneau

Petit fromage blanc nature et sucre

Produit de la mer

Produit issus de
AP
durable m I'Agriculture Biologique

@Végéta rien

{'—‘)‘ Produit
¥ 4% Label Rouge

6 Local Q Nouveauté

% Appellation
i
"¢ d’Origine Protégée

2 Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut ()

¥
sodexo

Tout commence au quotidien



Milly Lo Ferét - matermelle

Semaime daw 15 auw 19 décembre 2025

Menu végétarien

Chou rouge BIO,
dés de cantal AOP

et vinaigrette moutarde
skokok

Dahl de lentilles

F

Riz BIO

skokok
Créme dessert saveur caramel

Biscuit sablé coco
Yaourt a boire

Purée pomme fraise

Cordon bleu

Carotte et boulgour

*okok

Fromage blanc nature et sucre

*kk

Fruit BIO m

Repas. de i d'ammée

Moelleux citron
Lait

Jus de pomme

Boudoirs
Petit fromage blanc aux fruits

Purée pomme

Soupe potiron

Des de colin d'Alaska PMD
sauce estragon

Ratatouille & semoule

kkk
Fruit BIO m
Pain d'épices
Lait

purée de pomme ananas

L7

Produit de la mer LY Produit issus de
durable =

4 = » Produit L. R
oD @Vegetarlen

v _a Label Rouge

6 Local Q Nouveauté

"¢ d’Origine Protégée

I"Agriculture Biologique

2 Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale

* plat a base de porc et son substitut ()

¥
sodexo

Tout commence au quotidien



