
Milly La forêt (Elémentaire) 
Menus du 04/05/2026 au 08/05/2026 

Tomate bio

et vinaigrette moutarde

Ravioli de boeuf

Gouda

Coupelle de purée de pommes 

et poire

**Menu végétarien** 

Salade de haricots rouges et 

maïs sauce épices chili

Dahl de lentilles beluga et

riz bio

Camembert

Fruit frais

Salade coleslaw

Poulet vf tandoori (cuisse)

Frites au four

Fromage blanc nature 

et dosette de sucre blanc

Fruit frais

Issu de 
l'agriculture 
biologique 

Viande Française 



Milly La forêt (Elémentaire) 
Menus du 11/05/2026 au 15/05/2026 

Œuf dur opa

et dosette de mayonnaise

Sauté de porc lr sauce 

moutarde

Sauté de dinde lr sauce 

dijonnaise (moutarde)

Lentilles

Fourme d'Ambert aop

Fruit frais

Salade de betteraves rouges 

et vinaigrette moutarde

TORTILLA PDT OIGNON

Ratatouille à la niçoise

Petit fromage blanc                  

dosette de sucre  

Fruit frais

Tranche de pastèque

COQUILLETTE AGB SAUCE 

BOLOGNAISE BOEUF vf

Yaourt bio nature  

et dosette de sucre blanc

Crème dessert saveur vanille

Œuf de poule Appellation 
élevée en plein air d'Origine Protégée 

Certifié Label 
Rouge 

Issu de 
l'agriculture 
biologique 

Viande Française 



Milly La forêt (Elémentaire) 
Menus du 18/05/2026 au 22/05/2026 

Salade de riz composée (maïs 

et olives)

Emincé de dinde lr sauce 

kebab (paprika, cumin,

coriandre, ail, oignon, origan, 

piment, cannelle)

Haricots verts à l'ail

Coulommiers

Fruit frais

Pique-nique

Sandwich mini 

tartinade œuf fromage frais

Chips

Fruit

**Menu Végétarien**Menu 

Grèce** 

Salade de tomates 

vinaigrette au pesto rouge

Moussaka végétarienne 

(égrené végétal)

Cantal aop

Gâteau au fromage blanc

Melon charentais

Beignet stick mozzarella

Epinards et PDT au gratin

Fromage frais Saint môret

Smoothie pomme et pêche

Appellation 
d'Origine Protégée 

Certifié Label 
Rouge 

Produit de la mer 
durable 



Milly La forêt (Elémentaire) 
Menus du 25/05/2026 au 29/05/2026 

Poireaux

et vinaigrette moutarde

Jambon blanc de porc 

Filet de dinde façon jambon

Coquillettes bio blé 

semi-complet

Fromage blanc aromatisé aux 

fruits

Fruit frais

**Menu Végétarien** 

Radis roses en rondelles 

et vinaigrette au miel et 

moutarde à l'ancienne

Lasagne aux légumes du 

sud bio

Emmental

Eclair au chocolat

Salade de lentilles

COLIN ALASKA SAUCE 

PROVENCALE

Petit pois et carottes

Pont l'Evêque aop

Fruit bio

Appellation 
d'Origine Protégée 

Issu de 
l'agriculture 
biologique 
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